
PROGRAMME ECOLE DES COACHS DES PETITS 

CHAMPIONS 

  

 

 

 

 

Dimanche 9 décembre 2018, complexe sportif, rue d’Ettenheim, 67230 Benfeld 

Horaires Thème Intervenants 

9h30 Accueil 

 
 
 

Fred BLUM / Agnès MICHALIK 
 
 

10h Apport théorique avant la séance 

POUILLARD Fred /Arthur 
CAPRONNIER/ Agnès 

MICHALIK/ Fred BLUM 
 
 

10h30-11h45 

Séance 1 sur les -13 ans : 
 

«Quelles étapes dans la formation 
pour mieux appréhender le passage 
du jeu sur grand espace (moins de 

11ans)  à un jeu proche du but 
(moins de 13 ans)» 

 
 

POUILLARD Fred 

11h45 – 12h15 
Questions/Echange 
Public/Intervenants 

POUILLARD Fred /Arthur 
CAPRONNIER/ Agnès 

MICHALIK/ Fred BLUM 
 

12h15- 13h30 Repas - Convivialité  

Des séances sur le 

public moins de 11 et 

13 ans,  

animées par des 

entraîneurs experts 

 



13h30 – 14h Apport théorique avant la séance 

Philippe KLEIN /Arthur 
CAPRONNIER/ Agnès 

MICHALIK/ Fred BLUM 
 

14h-14h45 

Séance 2 sur les - 11 ans : 
 

« Les incontournables en attaque 
dans la séance avec des moins de 11 

ans» 
 
 

P.KLEIN 

14h45-15h 
Questions/Echange 
Public/Intervenants 

Philippe KLEIN /Arthur 
CAPRONNIER/ Agnès 

MICHALIK/ Fred BLUM 
 

15h -15h45 

Suite Séance 2 sur les - 11 ans : 
 

« Comment rendre le joueur 
« joueur » dans son acte défensif 

 

P.KLEIN 

15h45 – 16h15 
Questions/Echange 
Public/Intervenants 

Philippe KLEIN /Arthur 
CAPRONNIER/ Agnès 

MICHALIK/ Fred BLUM 
 

16h30 Fin  
 

Fred BLUM / Agnès MICHALIK 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Inscription via le lien : 

https://goo.gl/f8dpyy 

Les Intervenants  

Philippe KLEIN, 
Entraîneur fédéral 

Enfant Sélestat 
Alsace Handball 

Frédéric 
POUILLARD 

Entraîneur 
Sélection du Bas 

Rhin masculin 

https://goo.gl/f8dpyy

